
【参観週間のお知らせ】

【避難訓練】

【次年度の利用について】

　子どもたちは、体操の時間に「楽しい！できた！」
「もう一回やってみる！」と頑張っています。日頃の
活動の様子をぜひ、見にいらしてください！
　また、Zoom配信も行いますので、ご自宅からもご
参観いただけます。LINEまたはメールにてご案内い
たしますので、ぜひご活用下さいませ。

＜南山田店＞
☆１１月９日～１４日
・児童発達支援
　　平日・土曜日午前　１０：３０～
　　土曜日午後　１４：３０～
・放課後等デイサービス　１６：３０～

＜中川店＞
☆１１月１６日～２１日
・児童発達支援
　平日　１１：００～／土曜日　１０：３０～
・放課後等デイサービス
　平日　１６：３０～／土曜日　１３：４０～

　参観時間は、運動プログラムの３０分程度を予定
しております。

　日ごとに秋を感じる季節となりました。早いもので
今年も残り２か月ですね。例年とは異なる日程や
行事内容にバタバタとすることも多かったかと存じ
ます。大人でも大変な日々ですが、子どもたちも上
手に対応し、成長を感じるとともに元気に身体を動
かす姿にパワーをもらう毎日です。
　昼夜の寒暖差も大きくなり、風邪やインフルエン
ザが流行する時期になりますので、手洗い・うがい
を徹底し、しっかり食べて、たっぷりと睡眠をとりま
しょう！笑うことも免疫力アップにつながることの一
つです。フレンズジムも引き続き、健康・安全を第
一に、笑い声がよく聞こえる楽しい活動ができるよう
取り組んでまいります！

　フレンズジムでは、活動時間中に災害が発生した
ときに備え、年２回戸外活動と併せて避難訓練を
行っています。１１月は、フレンズジムで火災が起き
た際に「お・か・し・も」を守って行動する訓練を行い
ます。

　次年度に向けての利用希望調査を行います。調
査票の配布は、１２月初旬を予定しております。他
事業所や他機構への移行、ご利用曜日・日数等
の変更がございましたら、ご記入をお願いいたしま
す。
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