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【9月の活動報告】

☆ 開催日程
・日時・・・11月8日（日）10：00～12：00

・内容・・・思春期の子育てに関する勉強会

・講師・・・立松英子先生（東京福祉大学大学院教授）

・参加方法・・・自宅にてオンライン参加 または

事業所での放映会にて参加

保護者の皆様と思春期の子育てについて一緒に学び、

理解を深める機会にしていきたいと思っています。

10月上旬に詳細のご案内を配布します。

☆ 防犯訓練について

9月は戸外活動の日にみんなで防犯訓練を行っていま

す。昨年度は戸外での自分の身を守るスキルとして集団

で歩く練習や、手をつなぐ練習、知らない人に声をかけら

れた時の対処方法などを練習しました。

今年度は、事業所は不審者が侵入しようとした際に、ど

うやって身を守るのかを皆で考えたり、いざという時にす

ぐに動けるように訓練をしています。

スタッフにとっても

日頃から意識してい

くことで冷静で落ち着

いた行動が出来ると

思います。実際に動

いてみると、課題も見

つかったりして、

改善しながら防犯

意識を高めています。

【フレンズジム畑の様子】

先日、野菜の植え替えをしました。種や苗が成長していく

のが楽しみですね！

奥 ：キャベツとブロッコリー（苗）

中央：大根を植える予定

前列：青梗菜（種）と白菜（苗）


